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Commission technique consultative nationale :

Groupe spécialisé GR:

Présents : 16 régions plus la CNS
Klein Thierry DTZ Est.

Razzolini Fabienne (Franche Comté)
Robin Stéphanie (IFM)

Tripotin Nicole ( IFO)

Belliot Michele (Midi Pyrénées)
Germain Nathalie (Bourgogne)

L'Her Catherine (Bretagne)

Barbier Sabine (Centre)

Pontonnier Cathy (Auvergne)

Dupe Bétina (Alsace)

Debraux Fabienne (Champagne Ardenne)
Cisowski Rachelle (Lorraine)

Vanneste Marie Laure (Nord pas de Calais)
Herth Caroline (Picardie)

Le Marrec Sylvie (PACA)

Perrier Patricia (Rhéne Alpes)

CNS : Lichtlé Agnes (RTF)

Bonnichon Marie Héléne (Aquitaine)
Guillemot Emmanuelle

Maggio Valérie

Drouard Bénédite

Serrano Eva (EN)

Question 1 : Evolution de I’organisation des compétitions :
> Laseule compétition qui se déroule sur 2 salles est la Finale Individuelle. Méme s'il est
parfois difficile de trouver un organisateur il apparait essentiel de garder cette compétition
sur les deux salles afin de garder le plus grand nombre de finalistes.
Par contre il est important de communiquer auprées des clubs que lorsqu’une des deux salles est plus
petite il pourrait y avoir moins d’échauffement dans cette salle (sur des catégories critérium). Pour
la finale DC, lors des triples rotations il faut aussi accepter que certains temps d’échauffements
soient raccourcis pour un déroulement en toute sécurité sans surcharge dans les salles
d’échauffement.
> Afin d’alléger I’organisation matérielle des COL, il a été décidé :
>
1. Enlever I'entrainement en salle de compétition et salle d’échauffement (finale nationale) du
vendredi aprés midi : pour les individuelles et les DC (sauf Villancher).
2. Raccourcir les temps d’échauffement : Temps d’échauffement de compétition : de 45’ ou 1H
pour les DC.
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Pour qu’il y ait un maximum de clubs qui jugent, il est souhaitable qu’un club ne juge pas 2 fois sur
une méme finale.

Proposition pour que ce soit la zone qui identifie (par tirage au sort ou désignation si pas le choix) les
clubs qui jugeront en finale ; cette désignation se fera lors de la finale de zone ou tres rapidement
apres)aprés communication par la responsable de juges, du nombre de juges nécessaires par
catégorie.

» L’aménagement du code FIG, et les exigences techniques allégées qui sont proposées a
travers les différentes catégories existantes semblent bien correspondre aux attentes des
clubs. Aucune modification n’est donc proposée.

> Les précisions données en cours d’année doivent figurer sur un document unique.

» Lisibilité des résultats (Affichage du classement des DN et des détails de palmarés sur le site
de la FFG)

> Création de nouvelle catégorie :

v" Duos critérium : aprés discussion il ne semble pas intéressant d’amener cette
catégorie en finale puisqu’elle existe dans de nombreuses zones, le niveau ne le
justifie pas.

v Proposition de création d’'une_«Coupe de club » ou « Challenge de club » :

Cette compétition pourrait étre expérimentée par les zones qui le souhaitent avant
de la valider au niveau national pour le cycle 2012-2016.
Une équipe de 3 ou 4 individuelles (un enchainement par gymnaste —pas de ML)
L'équipe devrait comprendre: - Une Benjamine ou Minime
- Une Cadette ou Juniore
- Uned’age libre
- Si 4:une B/M- une cadette — deux libres
Parmi ces 3 ou 4 gymnastes il devra y avoir obligatoirement :
- Une critérium
- Une fédérale
- Une libre (hors nat A : espoir —junior —senior)
- Sid:2libres
Cette compétition aurait une premiére étape lors de la finale de zone des individuelles
Les clubs qui désirent y participer indiquent sur une feuille d’engagement, la
constitution de leur équipe avec I’engin choit par gymnaste. Le total se ferait par
addition des notes des gymnastes choisi, lors de leur passage de compétition.
Il serait possible de faire des calculs de pourcentage (puisque toutes les gymnastes ne
partent pas sur le méme total ( a réfléchir)
Dans un futur, la meilleure équipe de chaque zone pourrait se rencontrer lors de la
finale des individuelles avec un jury unique.
Toutes les idées pour formaliser cette idée sont les bienvenues.

» Nouveautés techniques pour la saison 2011-2012 (cf. PP joint)
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Question 2 : L’Accés aux finales nationales au plus grand nombre?

> Proportion trés satisfaisante avec 49% des clubs GR affiliés accédent en finale.

> Les 38 catégories proposées en finale répondent a la demande de I'accession en finale du
plus grand nombre. Problématique des petits clubs qui n’accedent pas en finale, pourrait
étre en partie atténuée par la nouveauté des quotas des DC4 pour la nouvelle saison.

Question 3 : Place du haut niveau dans les compétitions nationales :

» Proposition de mettre les France Elite plus tot : mars/avril/début mai.

» Maintien du jumelage avec les disciplines olympiques pour la filiere haut niveau (I’adapter au
calendrier international)

» Réintroduire les Interco Jeunesse avec la GAM GAF Trampo

» Maintien de la participation des équipes de pdles (Villancher) lors de la finale DC qui est le
seul moment de présentation du haut niveau dans une compétition de masse.

Question 4 : Transversalité et animation ?

» ldentifier les compétences disciplines expressions : afin que le pratiquant puisse envisager
ses possibilités de transfert.

» Mise en place d’un groupe de travail pour réfléchir sur des actions et un programme
d’animation des activités d’expression plus la GAC dans le but de

» Créer des ateliers d’animation avec les autres disciplines pendant des rencontres ( en zone
ou finalité nationale).

Agnes Lichtlé RTF
Eva Serrano EN



