
 

                          OBSERVATION DES ECHANGES SUR LES ENSEMBLES   

                                                                   6   BALLONS 

                                                             MONTPELLIER 2011 

 

Les ensembles observés sont au nombre de 12. 

La Russie,l’Italie,la Bulgarie,la Chine,l’Allemagne,la Suisse,l’Israël,la Biélorussie,la 

France,l’Espagne,l’Ukraine,le Japon. 

 

ANALYSE DE LA D1 DANS LES ECHANGES EN BALLON 
 

 

ECHANGES  DE  

MANIERE 

QUANTITATIVE 

6 ECHANGES + 6 ECHANGES DIFF MIXTE AVEC 

E 

 11 ENS/12 1/12 3/12 

BILAN                                     

                                          La majorité des ensembles ont     6 E 
 

 

 

ECHANGES 

VALORISATION 

D1 AVEC DIFF  

0/2   E AVEC DIFF 3 /4  E AVEC DIFF 5/6  E AVEC DIFF 

 2 ENS/12 (rus,chine) 6 ENS/12 4ENS/12(sui,fra) 

BILAN 

            La majorité des ensembles ont 3 à 4 E avec difficultés corporelles 
 

 

 

ECHANGES 

VALORISATION 

D1 AVEC 

 

0/2 E  3/ 4  E 5/6 E 

 4  ENS/12 

(rus,bielo,ital) 

7 ENS 1 ENS (japon) 

BILAN             La majorité des ensembles ont 3/ 4   E rattrapés au sol 
 

 

 

ECHANGES      1 main 

 

   0 E    1/  2   E 

   7/12 (rus,bulg…) 5/12 (fra,Italie ) 

BILAN         La majorité des ensembles n’ont pas de rattraper à 1 main 
 

 

 

 

 

ESTIMATION DE 

LA PART D1 EN E 

3/ 4 PTS 4,10/5PTS +5PTS 

 4 ENS  

(rus 3,4) ( bielo 4,00) 

6 ENS 

(all 4 ,30) (fra 5,00) 

 

1 ENS 

(ukr 5,30) 

BILAN        La majorité des ensembles ont  moins de la moitié de leurs  

                                           points en D1 sur les échanges 



 

                           ANALYSE DE LA D2 LORS DES ENCHANGES EN BALLON  
 

 0/2 E  3/ 4 E  5/6 E 

 

Aucun lancer sans les mains Les echanges   sont quasiment tous réalisés 

avec la technique de base du lancer dans le plan sagittal 

 

4  ENS 6 ENS 2 ENS 

BILAN                          La majorité des ensembles ont utilisé le  

 

 

 0/2 E  3/ 4 E  5/6 E 

 

 

 Aucun lancer  en dehors du champs visuel Les echanges   sont quasiment 

tous réalisés avec la technique de base du lancer dans le plan sagittal 

 

 

11 ENS 0 ENS 0 ENS 

BILAN          La majorité des ensembles ont utilisé une ou deux fois le  

 

Les autres techniques de lancer ou de rattraper n’ont pas été utilisées par les différents pays en dehors 

des situations corporelles de sauts, équilibres ou souplesses. 

 

VARIETE DS LES 

ECHANGES 

 1/2 E 3/ 4 E 5/ 6 E 

E EN 

DEPLACEMENT 

9 ENS/12 3 ENS/12 0 ENS/12 

BILAN    La majorité des ensembles  n’ a  qu’1 ou 2 échanges en déplacement                                             
 

 

VARIETE DS LES 

ECHANGES 

0 E 1/ 2 E 3 ET + 

E  en déplacement avec 

changement de F 

4 /12 ENS 

(ita,fra,bielo,esp) 

0/12 ENS 0/12 ENS 

BILAN        La majorité des ensembles n’utilise pas le changement de 

                                                  formation par les échanges 

 

 

SYNCHRONISATION 1/2 3/4 5/6 

E      simultanés  2 ENS 10/12 ENS 

BILAN Les ensembles privilégient les échanges de manière simultanée  

         souvent, un échange parmi les 6  se fait de manière successive. 
 

 

 

ESTIMATION DE LA 

PART DE D2 EN E 

0,5/1,00 1,1/1.50 1.6/2.00 

 6 ENS(rus,fra,ital) 5 ENS 1 ENS(jap) 

BILAN 

               La majorité des ensembles ont entre 0 .50/1.00 de D2 sur les E 
 

 

 

 

 

 



 

OBSERVATION DES ECHANGES SUR LES ENSEMBLES 

2 CERCEAUX/3 RUBANS 

MONTPELLIER 2011 

 
 

Les ensembles observés sont au nombre de 12. 

La Russie,l’Italie,la Bulgarie,la Chine,l’Allemagne,la Suisse,l’Israël,la Biélorussie,la 

France,l’Espagne,l’Ukraine,le Japon. 

 
 

ANALYSE DE LA D1 DANS LES ECHANGES EN CERCEAUX/RUBANS 
 

 

 

ECHANGES  

QUANTITATIF 

6 ECHANGES + 6 ECHANGES DIFF MIXTE AVEC 

E 

 12 ENS/12 0 ENS 4 ENS 

BILAN                           La majorité des ensembles  a    6 E 
 

 

 

 
ECHANGES 

VALORISATION D1 

AVEC DIFF  
0/2   E AVEC DIFF 3 /4  E AVEC DIFF 5/6  E AVEC DIFF 

 2 ENS(chi,rus) 4 ENS(esp,jap) 6 ENS(fra,bulg) 

BILAN              La majorité des ensembles a 5 à 6  E avec difficultés  

   corporelles .Cette tendance est plus utilisées qu ‘au ballon 
 

 

 

 
ECHANGES 

VALORISATION D1 

AVEC 

 

 

        0/2 E  

 

3/ 4  E 

 

5/6 E 

 
10  ENS/12 

(rus,bielo,ital) 1 E 
1 ENS (bulg) 0 ENS 

BILAN            La majorité des ensembles a au maximum 2 E rattrapés au sol 

            ce critère est beaucoup moins utilisé qu’au ballon. 
 

 

 

 

 

 

 

 

ESTIMATION DE 

LA PART D1 EN E 
3/ 4 PTS 4,10/5PTS +5PTS 

 
4 ENS 

(rus 3,4) ( bielo 3.5) 

7 ENS (fra 5,00) 

 

1 ENS 

(BULG 5,20) 

BILAN            La majorité des ensembles ont  moins de la moitié de leurs  

                                           points en D1 sur les échanges 



 

 

ANALYSE DE LA D2 DANS LES ECHANGES EN CERCEAUX/RUBANS 
 

 

VALORISATION DE 

LA D2 PAR LES E 

0/2 E 3/ 4 E 5/6 E 

 

 

  10 ENS                              3 ENS                                 0 

. 

 

 

12 ENS 0 ENS 0 ENS 

BILAN          La majorité des ensembles ont utilisé une ou deux fois le 

 

                  Les ensembles n’ont pas du tout utilisé  le  
 

 

VARIETE DS LES 

ECHANGES 

 1/2 E 3/ 4 E 5/ 6 E 

E EN 

DEPLACEMENT 

11 ENS/12 1 ENS/12 0 ENS/12 

BILAN          La majorité des ensembles  n’ ont  qu’un voir deux échanges en  

                                                     déplacement 
 

 

VARIETE DS LES 

ECHANGES 

0 E 1/ 2 E 3 ET + 

E EN 

DEPLACEMENT avec 

changement de 

formation 

5 /12 ENS 

 

7/12 ENS 0/12 ENS 

BILAN        La majorité des ensembles n’utilisent pas le changement de 

                                                  formation par les échanges 

 

 

VARIETE ESPACE 

TPS DS LES 

ECHANGES 

1/2 3/4 5/6 

SIMULTANES  3 ENS 9/12 ENS 

SUCCESSIFS 8 /12 ENS   

BILAN                    La majorité des ensembles réalise leurs échanges de  

                                           manière simultanée des 5 gyms . 

   (pour  un échange parmi les 6  il y a succession en travail de ss groupes) 

Travail ss groupes 1/2 3/4 5/6 

 10/12 ENS 2 ENS 0 

BILAN           La majorité des ensembles ont favorisé au moins 2 fois les E  

                                                    avec engins identiques 

 

 

 

ESTIMATION DE 

LA PART DE D2 EN 

E 

0,5/1,00 1,1/1.50 1.6/2.00 

 6 ENS(,fra,ital) 6 ENS  

BILAN 

               La majorité des ensembles ont entre 0 .50/1.50 de D2 sur les E 


